
Тема 4. Книги в жизни школьника 

________________________________________________________                                                                    

 

                                                                  «Чтение – это окошко,  

                                                                             через которое дети видят и 

                                                                              познают мир и самих себя» 

 

В настоящее время мы имеем новые средства массовой информации, 

но значение чтения в жизни людей по-прежнему огромно. Настоящая 

литература учит любить людей, возвышает душу, учит добру. Каждый 

черпает из книг мудрость и силу в той мере, в какой он овладевает умением 

читать. 

Читающие дети не просто знают больше своих сверстников, но и 

становятся более успешными в школе и быстрее запоминают, а также 

усваивают новую информацию. 

 «Однажды Альберта Эйнштейна спросили, как мы можем сделать 

наших детей умнее? Его ответ был простым и мудрым. «Если вы хотите, 

чтобы ваши дети были умны, сказал он, читайте им сказки. Если вы хотите, 

чтобы они были ещё умнее, читайте им ещё больше сказок. Он понимал 

ценность чтения и воображения. Я надеюсь, что мы сможем передать нашим 

детям мир, где они будут читать, и им будут читать, где они будут 

воображать и понимать». 

«Простейший способ гарантировано вырастить грамотных детей – это 

научить их читать и показать, что чтение – это приятное развлечение». 

Нил Гейман. 

С. Маршак говорил, что есть талант писателя, а есть талант читателя. 

«Как любой талант он спрятан в каждом, его надо открыть, вырастить и 

воспитать. 

Ребенок, приученный к книге, обладает бесценным даром легко 

входить в содержание услышанного или прочитанного. 

Книга вводит ребенка в мир человеческих чувств: радостей, страданий, 

отношений, побуждений, мыслей, поступков, характеров. Книга раскрывает 

человеческие и духовные ценности. Книга, прочитанная в детстве, оставляет 

более сильный след, чем книга, прочитанная в зрелом возрасте». 

Задача взрослого – открыть ребенку то чудо, которое носит в себе книга, 

то наслаждение, которое доставляет погружение в чтение! 

Процесс общения школьника с книгой – это процесс становления в нем 

личности. 

 Только в читающей семье растут читающие дети!  

Систематически читайте сами - это формирует у ребенка привычку 

видеть в доме книгу всегда. 

 Обсуждайте прочитанную книгу в семье. Это способствует развитию 

речи вашего ребенка. 

 Рассказывайте ребенку об авторе прочитанной книги. 



 Рекомендуйте ребенку книгу своего детства, делитесь своими детскими 

впечатлениями от чтения той или иной книги, сопоставляйте ваши и 

его впечатления. 

 Прививайте навыки культурного и бережного обращения с книгой. 

 Совместное чтение — наиболее простой способ развития навыков 

чтения у детей. Рассматривание, обсуждение и чтение книг — 

важнейший момент, с помощью которого родители могут привить 

детям интерес к чтению. 

 Рисунки по мотивам любимых книг являются для ребенка одним из 

способов выражения своих впечатлений от произведений. 

 Попытайтесь вместе с ребенком сочинить собственное окончание 

произведения. Достоинством таких историй является более глубокое 

понимание прочитанной книги. 

 Дарите своему ребенку хорошие книги с дарственной надписью, 

добрыми и теплыми пожеланиями. Спустя годы это станет добрым и 

светлым напоминанием о родном доме, о его традициях, о дорогих и 

близких людях. 

 Оформляйте личную библиотеку вашего сына или дочери. 

 

Десять «почему»  детям необходимо читать книги 

  

1.      Благодаря чтению развивается речь ребенка и увеличивается его 

словарный запас, книга учит маленького человека выражать свои мысли и 

понимать сказанное другими людьми. 

2.   Чтение развивает мышление. Из книг ребенок учится абстрактным 

понятиям и расширяет горизонты своего мира. Книга объясняет ему жизнь и 

помогает увидеть связь одного явления с другим. 

3.      Работа с книгой стимулирует творческое воображение, позволяет 

работать фантазии и учит детей мыслить образами. 

4.      Чтение развивает познавательные интересы и расширяет кругозор. Из 

книг и периодики ребенок узнает о других странах и другом образе жизни, о 

природе, технике, истории и обо всем, что его интересует. 

5.      Книги помогают ребенку познать самого себя. Для чувства 

собственного достоинства очень важно знать, что другие люди думают, 

чувствуют и реагируют так же, как он. 

6.      Книги помогают детям понять других. Читая книги, написанные 

писателями других культур других эпох, и, видя, что их мысли и чувства 

похожи на наши, дети лучше понимают их и избавляются от предрассудков. 

7.      Хорошую детскую книжку можно читать ребенку вслух. Процесс 

совместного чтения способствует духовному общению родителей и детей, 

установлению взаимопонимания, близости, доверительности. Книга 

объединяет поколения. 

8.      Книги – помощники родителей в решении воспитательных задач. Они 

учат детей этике, заставляют размышлять о добре и зле, развивают 



способность к сопереживанию, помогают научиться входить в положение 

других людей. 

9.      Книги придают силы и вдохновение.  Они увлекают и развлекают. Они 

заставляют детей и взрослых смеяться и плакать. Они приносят утешение и 

указывают выход из трудного положения. 

10.  Чтение – самое доступное и полезное для  интеллектуального и 

эмоционально-психического развития ребенка занятие. 

 

 


